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Bandáž kotníku nastavitelná 
Kód # 7010 

 
Indikace: Při obtížích s vazy, šlachami a kloubem kotníku způsobených různými traumaty 

kotníku. Omezený rozsah pohybu způsobený traumatem, obvykle podvrknutím. Chronické, 

traumatické a pooperační záněty šlach. Rehabilitace po operaci kotníku včetně oblasti paty. 

Prevence proti podvrknutí kotníku na všech úrovních při sportovních a fyzických aktivitách. 

Funkce: Bandáž kotníku je vyrobena z prodyšného neoprénu (aeroprén). Způsob nasazení 

bandáže vytváří dynamickou kompresi bez omezení pohybu. Systém zkřížených popruhů 

zajišťuje boční stabilitu kotníku. Materiál bandáže zadržuje teplo těla a zlepšuje krevní oběh. 

- jedinečnou vlastností prodyšného neoprénu (aeroprénu) je zadržování 

tepla interferující s funkcemi pokožky (termoregulace, prokrvení, 
ochrana atd.) 

- plně rozpínací systém usnadňuje nasazování bandáže na kotník 

- regulace pevnosti fixace kloubu mírou dotažení suchých zipů  

- vhodná pro levou i pravou nohu 

              
                   Aeroprén (zdravotně nezávadný 

    neoprén s mikroventilací)         
Tabulka velikostí:  

Rozměry 
Velikosti 

Max. odchylka 
S/L 

Obvod těsně pod kotníkem 
v  сm 

16-31 ±1,0 сm 

                                     Barva:        černá 

           Měřeno těsně pod kotníkem   

Doporučení: Použití konzultujte se svým lékařem. Bandáž je vhodná pro obvod kotníku, jak 

je uvedeno v tabulce. Doporučuje se nasazovat bandáž vsedě s úhlem ohnutí kolena 90 

stupňů. Způsob a dobu nošení doporučuje individuálně lékař. 
  


